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Acoujauia 3 BIJ1 Haga€e NiATPUMKY TUMYACOBO nepemiweHnm ocobam 3 YKpaiHu, aki KusyTb 3 BIJ1. Mu pobumo
ue ABomMa cnocobamu: NigTPMMKa B OXOPOHi 340poB'a ntogeit 3 BI/1 (HanpasneHHs Ao daxisuis) i HepopmanbHe
CNiNIKyBaHHA. 3BEepPHITb yBary, wo BI/1- iHpeKuis B YKpaiHi npnb1M3HO 04HAKOBO NOLWMPEHA CEPES, KiHOK i
YO/10BIKiB, TOMY HEOBXiAHO ANBUTUCA He TinbKK Ha JITBT - ocib. MepenbdayaeTbes, WO Kiibka COTEHb Nt0AeN 3
BIJ/1 npuigyTtb no HiaepnaHais 3 YKkpaiHu.

CepBicHMI1 LieHTp Servicepunt

- Baknueo, wob noanHa 3 BlJ1 abo ntoaunHa, siKka i LoNoMarae, 3aBX A1 3BepTaIMCA B HALW MYHKT
06c1yroByBaHHA. 3 NyHKTOM 06CNyroByBaHHA Servicepunt MoXHa 3B'A3aTUCA NEKTPOHHOIO MOLWWTOH
abo 3a TenepoHom (rogmHu pobotu: https://www.hivvereniging.nl/ontmoeten/servicepunt).

- Hawi BONOHTEPM MOKYTb BigNOBICTM HA 3aNMTaHHA NOAEN HA Pi3Hi TEMM Ta AONOMOITH iM
30pi€EHTYBATUCA.

HedopmanbHa gonomora gna nogei 3 BIN

- Acoujauin BIJT sonomoke Bam 3B'A3aTUCSA 3 KOJIEraMU-KOHCY/IbTaHTaMU:
https://www.hivvereniging.nl/ontmoeten/peer-counseling.

- Acoujauis BIJ1 mae rpyny niaTpumem gns ntogein 3i CxigHoi EBponu Ta LleHTpanbHOT Asii 3
BOJIOHTEPAMMU, SIKi FOBOPATb Ha Pi3HMX MOBaxX i NParHyTb NiATPUMaTV ntoael 3 YKpaiiu. [asa uboro
noTpibHO 3BEPHYTUCA A0 CEpPBIiCHOrO LLEHTPY Servicepunt.

MepguuHa agonomora gna nogei 3 BIN

- IHbopmaLia Npo cuctemy oxopoHu 340pos'a: https://www.zorgverzekeringslijn.nl/ukrainian.

- [ns oTpMMmaHHA 3aranbHOi MeAMYHOI 4ONOMOMN MOXHa 3BepHYTUCA A0 MicueBoro TepanesTta abo oo
NiKapsa 3aranbHOi NPaKTUKK, HanpuKknag, B Dokters van de Wereld, YepBoHuii XpecT abo Ao ByanyHoro
nikapA, Hanpuknaga, B uepksi CeAtoro Masna.

- 3 NUTaHb MeauYHOro 06cNyroByBaHHA NOAEN, AKi *KNUBYTb 3 Bl/1, 3BepHiTbca A0 BI/1-KniHiKn ogHoro 3
24 ueHTpiB NikyBaHHaA BIN: https://www.hivvereniging.nl/hiv-behandelcentra.

- BuTpaTtu 3a nikyBaHHA BI/T-iHpeKu,ii Ta niku Big, BI/1-iHpeKuii, BiAWKOAOBYOTLCA 3aK1a40M OXOPOHU
3/10p0B’A 3rigHO 3 MoN0XKEeHHAM NPo MeanyHe obcnyrosyBaHHA NepeceneHL;is 3 YkpaiHu (RMO) 3a
HaaBHoCTi BSN. AKwo y Bac Hemae BSN? Toai BUTpat moxyTb 6yTu BigwkoaosaHi yepes CAK. binblie
iHbopMaU,ii moxkHa 3HalTh TyT (CAK) i TyT (Rijksoverheid)

- Acouiauin BIJ1 cTeXXuMTb 3a LMM NPOLLECOM Ta KOHCY/IbTYETbCA 3 NPOodeCinHMMM acouiaLiamu nikapis Ta
KOHCY/IbTaHTIB 3 NMUTaHb BIJ1.

MepguyHa gonomora TpaHc Al4aAM

- [na oTpMMaHHA A4ONOMOrM TPaHCTEHAEPHUM IIOAAM, MOXKHA 3BEPHYTUCA A0 KAiHiKM Trans United - ue
rpoMafcbKa iHiLiaTBa, AKka NiaTpMMaHa MyHILMNaAbHOK CNY>K6010 OXOPOHM 340P0B'A AMCTepaama:
https://www.ggd.amsterdam.nl/infectieziekten/soa-hiv-sense/start-transkliniek-prostitutie /.

MpoXXuBaHHA

- 3 NWTaHb HAZAHHSA }KUTNA MU PEKOMEHAYEMO 3B'A3aTUCA 3 iCHYOUMMM (MicLLeBMMM) iHiLiaTUBaMM,
Takumu AK Takecarebnb.org, Vluchtelingenwerk, Leger des Heils Ta Rode Kruis. BOHM MOKyTb 3HalTH
BiANOBiAHE }XNTNO, B TOMY YNCAi, KO/IM cnpaBa iae npo npuiiom JSIF6T-ocib.

EXPERTS IN LEVEN MET HIV
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